Stichting Grip is op financieel gebied voor een groot gedeelte
afhankelijk van de steun van particulieren en bedrijven.
Stichting Grip is erkend als Algemeen Nut Beogende instelling.

Daardoor zijn giften fiscaal aftrekbaar.

Stichting Kinderpostzegels, Stimuleringsfonds Rabobank, Stichting
Zonnige Jeugd, Stichting Medemens, Madurodam Steunfonds, VSB
fonds, KSJB, Skan fonds, Fundatie van de Santheuvel Sobbe,
Stichting Doen, Mundo Crastino, NSGK, Stichting Eleven Flowers

Fund, Gravin van Bylandt stichting en anderen.

Meerkanten Geestelijke gezondheidszorg Flevo-Veluwe, Dr. A.
Verschoorschool Nunspeet, Landstede Harderwijk, Chr. Hoges-
chool Ede, College Windesheim Zwolle, Universiteit van Tilburg,

MEE Veluwe en anderen.

Informatiefolder

Stichting Grip op je leven

natuur

dieren

beweging

contact




Tussen de beuken, berken en tamme kastanjes vinden
de activiteiten van Stichting Grip plaats; Een houtvuur,
de zon op je gezicht,de wind in je haren.In het bos

kun je zomaar een ree zien lopen of het spoor van een
wildzwijn terug vinden.In het voorjaar hoor je de bonte
specht kloppen tegen de bast van een holle boom.

dieren

De honden dagen je uit om een stok weg te gooien.
De paarden schooien om een worteltje.In de dierenwei
balkt de ezel.Wie goed luistert kan Dirk, het varken,
horen snurken. Ook de poes wil graag aandacht.

En heb je de jonge geitjes al gezien....Dieren spelen
een grote rol bij stichting Grip. Ze verwachten niet veel
van je, alleen wat aandacht en natuurlijk... eten.

Houthakken, dieren verzorgen,
palen zetten rond de wei.
Honden trainen of wandelen
met de ezel. Paarden poetsen en
berijden, mennen, schommelen,
schilderen, dansen.Een hut
bouwen of een pijl en boog
maken.Voetballen of er op uit
met de mountainbike.

Bij Grip kom je in beweging.

contact

Samenwerken met andere deelnemers en begeleiders
in de verzorging van de dieren.Vrienden maken.

Samen op vakantie gaan. Leren rekening te houden met
iemand anders. Mensen om je heen die begrijpen hoe jij

in elkaar zit. En natuurlijk ook; genieten met de dieren.

Een plaats om deel te nemen aan buitenactiviteiten
met andere jongeren samen.Op de boerderij of in het
bos. Ervaringsgerichte zorg gerelateerd aan natuur en
dieren.De mogelijkheden van de deelnemers zijn het
uitgangspunt, niet de beperking.Voor elke deelnemer
wordt een Persoonlijk Ondersteuningsplan (POP)
opgesteld.

doelen

doelgroepen

Schoolgaande jongeren en jong-
volwassenen met psychosociale
problematiek bijvoorbeeld ASS en
ADHD en een normale tot hoge
begaafdheid.

+ activerende begeleiding

+ ondersteunende begeleiding

+ ondersteunende begeleiding individueel

+ dagbesteding

« vakantiekampen

+ woonbegeleiding

+ ondersteuning mantelzorg

* training

« steun bij reintegratie naar werk

* natuur educatieve programma'’s voor scholen

werkwijze

Begeleiding vanuit persoonlijke betrokkenheid in een
veilige en natuurlijke omgeving kenmerken Stichting
Grip. Er wordt methodisch begeleid aan de hand van
een Persoonlijke Ondersteuning Plan (POP).

* bouwen aan zelfvertrouwen

* positieve ervaringen

+ verbeteren zelfbeeld

« vriendschappen stimuleren

« uit de passiviteit halen

« grenzen leren kennen, accepteren
en/of verleggen

« flexibiliteit

* training

+ het opdoen van werkervaring

* opbouwen van een dagritme

« ondersteuning bij zelfstandig wonen

- ondersteuning thuissituatie

aanmeldingen

Overige informatie over aanmeldingen en de aanvraag
van een inschrijfformulier kunt u kenbaar maken door
een bericht te sturen naar:info@stichtinggripopjeleven.nl.

Voor het dienstverleningsaanbod van Stichting Grip kunt
u een persoonsgebonden budget (PGB) aanvragen.



